
 

すくすくひろば 

 食事教室 

保育園の給食を作っている栄養士さんと一

緒に、子ども達に提供しているお食事を見た

り、実際に試食をしてみたりしながら、お食事

の話をします☆ 

 

１１月の食事教室の対象年齢は、６か月から１

歳のお食事内容となります。 

是非ご参加ください♪♪ 

 

 

日時：１１月２２日（水）１０：００～ 

 

場所：未来のひろば 多目的室 

 
 

 

保育園ではどんなものを

食べているのかなぁ… 

どんなふうに食べているの

かなぁ… 

どんなスプーン？？ 

食器は？？ 


